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BULLISMO, qualche titolo in più
BULLISMO E CYBER BULLISMO | Prima Effe
https://www.primaeffe.it/sezioni/ora_di_educazione_civica/?categoria=cittadinanza-digitale 
Per insegnanti e genitori: Tutti bulli  di Domenico Barrilà, ed. Feltrinelli
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"Bullismo", di fatto, è un semplice nome, eppure è il primo di mille passi che daranno forma, scheletro, membra a una storia, a una trama non ancora scritta di cui saremo coautori, prima con i bambini e poi con i ragazzi. Andare oltre il nome è necessario, per addentrarci nei fantasmi che si intravedono dietro i comportamenti violenti, sopportabili solo come eccezioni, perché se divenissero la norma non ci sarebbe né presente né futuro, per nessuno, a cominciare da quella gioventù che troppo spesso ci illudiamo di educare, ma che stiamo solo compiacendo o trascurando. Domenico Barrilà dimostra quanto sia necessario far crescere il "sentimento sociale", farlo divenire materia centrale di ogni percorso educativo, soffocando gli eccessi di quella "volontà di potenza" che induce troppi a credere che solo schiacciando l'altro potranno sentirsi elevati e che sminuendo il prossimo potranno accrescere la propria autostima. Barrilà sollecita una "sterzata culturale" che contrasti tali illusioni pericolose che non generano nessun progresso reale, ma solo diminuiscono il grado di umanità di tutti. 
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Le fiabe per... affrontare il bullismo. Un aiuto per grandi e piccini di Maria Calabretta, ed. Franco Angeli

A molti ragazzi capita di essere presi di mira da un compagno di scuola o di gioco. A volte sono derisi perché troppo studiosi o troppo precisi, altre perché troppo per bene. A volte ci sono bambini che fanno i bulli solo a parole, con ingiurie e pettegolezzi. A volte ci sono quelli che danno pugni, schiaffi o bastonate: Ma chi sono veramente questi bulli? Come riconoscere i segnali di disagio dei ragazzi e come intervenire in modo efficace, evitando che chi fa e chi subisce prepotenza possa andare incontro a seri problemi in età adulta? Il bullismo non è una problematica di singoli individui e singole famiglie, ma è molto di più. È il risultato di una dinamica complessa nella quale scuola e famiglia sono chiamate in prima persona ad intervenire. 
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 I bulli non sanno litigare. Insegnare ai ragazzi a vivere con gli altri e a rispettarli di Daniele Novara, Luigi Regoliosi, BUR

I bulli non sanno litigare perché non sono stati educati al conflitto e alla cooperazione: la lunga esperienza pedagogica di Novara e psicologica di Regoliosi ci fornisce gli strumenti per orientarci nel vasto mondo dei comportamenti non funzionali. Con un approfondimento specifico relativo alla moderna frontiera del cyberbullismo, qui è proposto un efficace approccio in ottica di prevenzione e riparazione al fenomeno bullismo.
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Ciripò, bulli e bulle. Storie di bullismo e cyberbullismo di G.Maiolo,G.Franchini, Erickson . 3 racconti del micetto nero, affiancato dalla sorella Baffettina, che affronta i segreti pesanti e gli insidiosi pericoli nascosti dietro una delle più grandi risorse del nostro tempo: la navigazione in Internet. Al timone ci sono due nocchieri speciali. Giuseppe Maiolo e Giuliana Franchini, psicoterapeuti dell'età evolutiva, che hanno creato una mappa semplice e accattivante per comprendere meglio i fenomeni del bullismo e del cyberbullismo.
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, ed. Babalibri
Incontra poi Cappuccetto Rosso. "Ma lo sai che questo colore ti dona? Sei proprio un delizioso bocconcino da sgranocchiare... Dimmi, mocciosa, chi è il più forte?" le chiede il lupo.
Sono io il più forte!-Sono io il più bello! Ediz. illustrata di Mario Ramos, Babalibri Il lupo, tronfio di sé, si pavoneggia e agli occhi di chi incontra - da Cappuccetto Rosso a Biancaneve - appare affascinante, elegante, splendente, seducente, insomma, la star del bosco! Tutti si "sottomettono" tranne il solito draghetto
[image: image7.jpg]


Draghetto, di Alan Mets, ed Clichy

 Bernardo è un draghetto molto sveglio che ha un bel nome e che segna tanti gol a calcio. Ma dato che è il più piccolo della sua classe, Marcello, un bulletto geloso, se ne approfitta per dargli fastidio e prendersi gioco di lui davanti alle ragazze. Tra offese e scazzottate, occhi pesti e ripicche, questa storia rischia di finire proprio male! Perfino il conforto della sua mamma sembra ritorcersi contro il piccolo Bernardo, e le sue dolci parole si trasformano in prese di giro sulla bocca dei compagni. E’ tempo di mettere in chiaro le cose.
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Chi ha paura dei bulli? Tea, di Silvia Serreli, ed Giunti

Tea ha una famiglia che le vuole bene, un gatto e tanti amici. Va a scuola volentieri, ma non le piace la matematica. Come ogni bambino della sua età, si guarda intorno con occhi curiosi e cerca di rispondere alle piccole grandi domande che la vita le pone . Perché quel bambino mi fa i dispetti? Perché fa sempre l'antipatico? Tea proprio non capisce: quel suo compagno di classe è prepotente e non piace a nessuno! Questa volta Tea avrà a che fare con un bullo... 
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La coccinella prepotente. Ediz. illustrata di Eric Carle, ed. Mondadori

Una coccinella prepotente voleva battersi a tutti i costi, ma trovava tutti troppo piccoli per lei e così la coccinella prepotente, dopo aver attaccato briga con una vespa, un cervo volante, una mantide, un passero, un astice, una puzzola, un boa, una iena, un gorilla, un rinoceronte, un elefante e una balena, quando si ritrova stanca e affamata può sfamarsi perché esistono le coccinelle buone e gentili: sentirsi forti non significa diventare prepotenti.
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Il segreto di Lu di Mario Ramos, ed. Babalibri
Lu è un lupetto che si ritrova a frequentare una scuola di porcellini dove tutti lo additano come altro, come diverso: "fa un po' paura", "ha un'aria cattiva", "secondo me puzza". 

Un giorno Lu smette di andare a scuola e Ciccio, l'unico porcellino che ha cercato di fare amicizia con lui, decide di andarlo a trovare a casa. 

Scoprirà così il segreto di Lu e insieme riusciranno a superare le ostilità dei compagni di scuola e la prepotenza di tre sciocchi bulli.
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Il bullismo spiegato ai bambini di Andrea Laprovitera, ed. Beccogiallo

Da un po' di tempo Giorgio a scuola si atteggia da duro prendendosela con Marco, che ora a scuola non ci vuole più andare. Eppure nessuno dei due si era mai comportato in questo modo, anzi erano due bambini gentili e allegri. Ma grazie alla saggezza del giardiniere Alfredo (e alle sue funamboliche mele) i due capiscono che nulla è perduto...
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Cyberbulli al tappeto. Piccolo manuale per l'uso dei social Piccolo manuale per l'uso dei social di Davide Morosinotto, Teo Benedetti, editoriale Scienza

Il pianeta WWW è immenso e pieno di sorprese. Con i suoi social network, i videogiochi e le app è il posto perfetto per divertirsi, scoprire cose nuove e restare in contatto con gli amici, anche quelli più lontani! La rete, però, è anche un mondo pericoloso popolato da troll, fake, hater e stalker. In una parola, cyberbulli. Sono loro il "lato oscuro" della vita digitale: si nascondono dietro a uno schermo e da lì attaccano con armi micidiali, facili e immediate come un click. Per affrontarli ci vuole un allenamento speciale o, meglio, un manuale per riconoscerli, combatterli e metterli al tappeto. 
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Klaus e i ragazzacci di David Almond, ed Sinnos
I Ragazzacci sono una banda che riunisce i ragazzini più in gamba della scuola. Capeggiati da Joe, che ha una fidanzata e i capelli lunghi. Oltre a giocare a calcio come tutti, fanno anche atti di vandalismo e bullismo nel quartiere. David è un Ragazzaccio suo malgrado, perchè non ha il coraggio di ribellarsi. Le cose cambiano quando arriva Klaus: Klaus è tedesco, usa parole strane e suo padre è in prigione. Klaus a calcio è bravo! E soprattutto, di Joe e della sua Banda di Ragazzacci, non gli importa assolutamente nulla…
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Tito Stordito. Colibrì di Anna Lavatelli, ed Giunti

Carlo racconta proprio tutta la storia, più o meno dall'inizio. Per come la vede lui. 

E secondo lui è andata così. In classe c'era questo tipo, Tito, che credeva a qualsiasi cosa. Naturale che i tipi più in gamba - Carlo, appunto, e i gemelli Mino e Lele - gli facessero un sacco di scherzi! Non cose brutte, solo per ridere...
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Quando le balene di Judy Blume, ed. De Agostini

È tutta la mattina che Jill ascolta le ricerche dei suoi compagni di classe sui mammiferi, ed è sul punto di scoppiare. Non ne può più di cani, gatti e cavalli! Ora è il turno di Linda che, tra tutti gli animali, ha scelto di parlare proprio delle balene. Ma in un attimo l'intera aula si riscuote dal torpore e fra i banchi inizia a serpeggiare un soprannome. Del resto, Linda è così goffa, così strana, così grassa, che si merita di essere chiamata Balena. Linda non sa che il segreto per farsi rispettare è prenderla sul ridere e Jill non ha nessuna intenzione di rivelarglielo, soprattutto dopo che la Balena ha fatto la spia Jill e Linda non potrebbero essere più distanti di così. Non potrebbero odiarsi più di così. Finché……
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Il mio peggior... amico di Margaret Peterson Haddix, Piemme

Dexter odia già tutti, il bidello, la maestra, i suoi compagni che ridono di lui. 

Ce n'è uno, in particolare, che proprio non sopporta: quel ragazzino grande e grosso, con i capelli biondi sempre pettinati, che fa di tutto per essere suo amico. 

Chissà perché, poi, ci tiene così tanto?
6 libri Lega Anti Bulli, ed. Lapis: gli agenti della Lega Anti Bulli, una società segreta formata da ex vittime di bullismo per combattere la paura e vendicare le umiliazioni subite. Prepotenti di tutto il mondo, tremate! dagli 8 anni 
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